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Je werkt bij een tbs-instelling op de longstay-afdeling. Aanstaande maandag komt een nieuwe cliënt. De heer De Jonghe is veroordeeld tot tbs met bevel tot verpleging voor geweldpleging tegen zijn vrouw, oudste dochter en vier prostituees. Hij heeft zijn vrouw en dochter een aantal malen met een mes gestoken en de prostituees mishandeld. Voor zijn veroordeling is hij geobserveerd door een team van psychiatrisch verpleegkundigen, een psycholoog en een psychiater. De conclusies zijn, kort samengevat:
· De heer De Jonghe heeft onvoldoende gewetensvorming;
· De heer De Jonghe heeft onvoldoende inlevingsvermogen;
· De heer De Jonghe heeft onvoldoende inzicht in zijn eigen aandeel in gebeurtenissen.
· De heer De Jonghe is agressief, vluchtgevaarlijk en de kans op recidive is groot. 
· De heer De Jonghe is verslaafd aan speed. 
Meneer De Jonghe is geplaatst op de longstay-afdeling. Hier werken tien mensen:
· vier beveiligers, zij zijn niet bij deze vergadering, omdat ze puur voor de beveiliging zijn.
· een activiteitenbegeleidster, zij is bij de vergadering aanwezig. 
· een gedragsspecialiste, zij is  bij de vergadering aanwezig.
· een verzorgende geestelijke gezondheidszorg, 
· een persoonlijke trainer op het gebied van sport, beweging en voeding, zij is  bij de vergadering aanwezig.
· twee algemeen begeleidsters, zij zijn  bij de vergadering aanwezig.

Meneer De Jonghe wordt maandagochtend gebracht. Bedenk gezamenlijk een weekplanning voor hem. 
